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Wigkszo$¢ informacji dotyczacych wptywu ksenobiotykow (zanieczyszczen) na
zdrowie cztowieka pochodzi z badan toksykologicznych z udziatem zwierzat labo-
ratoryjnych, ktore w doswiadczeniach sa eksponowane na dziatanie pojedynczego
zwiazku chemicznego. Organizm cztowieka natomiast jest narazony na ekspozycje
nie tylko jednego czynnika, ale wielu wystepujacych w zywnosci, wodzie, powie-
trzu czy lekach. Woda pitna zawiera raczej mate ilosci zwiazkow organicznych
(pestycydy), rozpuszczalnikéw (polichlorowanych bifenyli — PCB, polichlorowanych
dibenzo-p-dioksyn — PCDD i polichlorowanych dibenzo-furanow — PCDF i innych)
i zwiazkow nieorganicznych (metale cigzkie) (1). Tymczasem gtéwnym zroédtem na-
razenia cztowieka na toksyczne substancje jest zywno$¢. W zwiazku ze zdolnos$cia
tych zwiazkéw zwanych ogoélnie dioksynami (PCDD/F, PCB) do kumulowania si¢
w tkance tluszczowej, najwyzsze stezenia wystgpuja w produktach spozywczych
pochodzenia zwierzgcego o wysokiej zawartosci thuszczu (2).

Stezenia PCDD/F, PCB wyrazane sq zazwyczaj w tzw. rownowaznikach toksycz-
no$ci TEQ (ang. Toxic Equivalent) bedacych suma iloczyndw stezen poszczegdinych
kongenerow i ich wspotczynnikow toksycznosci TEF (ang. Toxicity Equivalency
Factor).

Dioksyny w paszach

Obecnos¢ PCDD/F, PCB w zywno$ci w znacznej mierze jest efektem skazenia pasz
przeznaczonych dla zwierzat hodowlanych, ze wzgledu na ich oporno$é na procesy
metaboliczne oraz bioakumulacj¢ w tkankach zwierzat (2). W ramach wieloletniego
programu monitoringowego przebadano 616 probek pasz i sktadnikéw paszowych.
Generalnie poziomy PCDD/F byty niskie, z wyjatkiem maczek rybnych, w ktérych
stwierdzono powazne przekroczenie dopuszczalnych limitow tych substancji. Wy-
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niki badan wstepnych dotyczace dioksynopodobnych PCB w paszach zawierajacych
maczke rybna byly podobne (3).

Schwind 1 wspotpr., (4) w przebadanych probkach pasz roslinnych przeznaczonych
dla trzody chlewnej i drobiu pochodzacych z Niemiec wykazali, ze Srednia zawartosci
PCB miescita si¢ w zakresie 0,04—0,07 pg/kg. Zaobserwowano pod tym wzgledem
zrdznicowanie pomigdzy paszami treSciwymi i objgtosciowymi. Stwierdzony w mie-
szankach pasz tresciwych poziom PCB znajdowat si¢ ponizej 0,1 pg/kg. Najwyzszy
poziom PCB stwierdzony w probkach pasz objgtosciowych wahat si¢ w zakresie od
0,1 pg/kg do 0,48 ng/kg. Najwyzsze stezenia markerow PCB wynoszace ok. 2 ug/kg
zostaty stwierdzone w probkach kiszonki z kukurydzy.

Catkowite stezenia PCDD/F w paszy kurczakow (11 1 3,3 pg/g §.m.) byty podobne
do tych stwierdzonych w paszy dla §win (18 i 3,2 pg/g §.m.). Koncentracja PCDF
w thuszczu kurczaka (9,0 pg/g tt.) byta kilkakrotnie wyzsza niz w ttuszczu wie-
przowym (1,4 pg/g tt.), podczas gdy koncentracja PCDD byta podobna do wynikéw
z przed 10 lat (5).

Srednia zawarto$é wskaznika WHO-PCB-TEQ we wszystkich analizowanych
probkach paszy wynosita 0,017 ng/kg. Wskaznik TEQ dotyczacy zanieczyszczen
PCDD/F w mieszankach paszowych i paszach objgtosciowych wynosit 0,03 ng/kg.
Najwyzszy obserwowany poziom WHO-PCDD/F-TEQ w paszach objgto$ciowych
byl dwa razy wyzszy w porownaniu do mieszanek paszowych (4).

Podobne wartosci (0,25-0,61 pg TEQ/g $. m.) tego wskaznika stwierdzono w prob-
kach pasz pochodzacych z sze$ciu obszarow Toskanii narazonych na dzialanie spa-
larni odpadow. Wszystkie wykazane warto$ci znajdowaty si¢ ponizej maksymalnego
poziomu (1,25 pg WHO TEQ/g §.m.) dozwolonego na mocy ustawy europejskiej
w odniesieniu do materiatéw paszowych pochodzenia roslinnego (dyrektywa Ko-
misji 2006/13/WE) i wykazaty poziomy zanieczyszczenia porownywalne do tych
wykrytych w innych krajach na obszarach nie bgdacych pod bezposrednim wptywem
emisji ze spalarni. Wktad PCDD/F, PCB w catos¢ TEQ wynosit odpowiednio 0,070
do 0,40 1 0,090 do 0,30 pg WHO TE/g $.m. Te poziomy byty znacznie nizsze od li-
mitow ustalonych przez KE (tj. 0,75 pg WHO TE/g §.m. PCDD i PCDF, Dyrektywa
Komisji 2006/13/WE) i nizsze niz poziom ustanowionych przez UE (0,5 i 0,35 pg
WHO TE/g §.m.; Dyrektywa Komisji 2006/13/WE) (6).

Badania wykazaty, ze catkowita zawarto$¢ PCB w paszy przeznaczonej dla norek
bylo zdeterminowane poziomem ryb w paszy. Poziom wskaznika WHO-PCB-TEQ
wynosit od 2,5 ng/kg w paszy z 0% udzialem ryb do 73 ng/kg w paszy z 30% udzia-
tem ryb polawianych z rzeki Saginaw (Michigan, USA) (7).

Dioksyny w zywnosSci

Badania zywnosci pod wzgledem zawartosci PCDD/F, PCB dotycza najczgsciej
takich produktéw jak: mleko i przetwory mleczne, migso, jaja, ryby, owoce morza
(6, 8—10). Zanieczyszczenie paszy z terenu Toskanii PCDD/F, PCB wptyngto na
zawarto$¢ tych substancji w surowym mleku z tego terenu. Warto$ci TEQ znajdo-
waly si¢ w zakresie 0,7-2,9 pg/g thuszczu w probkach mleka pochodzacych z szesciu
gospodarstw rolnych w obszarze bedacym pod wptywem spalarni. Dla poréwnania
zawarto$¢ wskaznika WHO-TEQ w probkach pochodzacych z gospodarstw z obsza-
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réw kontrolnych wynosita 0,52—0,59 pg/g thuszczu. Wktady PCDD/PCDF i PCB do
catkowitej wartosci TEQ wynosity odpowiednio 0,21-0,9510,37-1,92 pg/g thuszczu
na obszarach w poblizu spalarni i 0,14-0,25 i 0,27-0,45 pg WHO-TE/g thuszczu
w obszarach kontrolnych. Wszystkie wartosci TEQ byty nizsze niz maksymalny
poziom (3 pg WHO-TE/g ttuszczu PCDD/F i 6 pg WHO-TE/g ttuszczu dla calosci
TEQ; Rozporzadzenie Komisji 1881/2006/EC) i aktywnych pozioméw (2 pg WHO-
TE/g ttuszczu dla PCDD/F i PCB; 2006/88/CE Zalecenie Komisji) ustalonego dla
surowego mleka. Uzyskane wyniki byty podobne do obserwowanych na obszarach
ekspozycji w innych krajach (11, 12, 13). Sredni poziom PCB wahat si¢ w granicach
1,4-8,2 ng/g thuszczu w probkach pobranych w szesciu gospodarstwach w poblizu
spalarni. Warto$ci te sa znacznie nizsze niz wartos$ci $redniej (10,7 ng/g ttuszczu),
obliczonego przez Europejska Agencje Bezpieczenstwa Zywnosci (2005) na podstawie
rozktadu wystgpowania w niektorych krajach europejskich (cyt. za 6).

Wyniki badania mleka krowiego w Kampanii (Wtochy) wykazaty poziomy PCDD/F,
w ttuszczu mleka w zakresie 0,05-16,4 pg-TE/g thuszczu ze $rednia 1,67 i mediana
1,03 (n = 79). Poziomy PCB wynosity 0,04—0,40 pg-TE/g ttuszczu, o $redniej war-
tosci 1,39 i medianie réwnej 1,08 (n = 79). Ponadto suma PCDD/F i PCB wahata
si¢ migdzy 0,46-26,80 pg/g ttuszczu mleka, $rednia warto§¢ 3,06 i mediana 2,10.
W 11 probkach mleka, poziom PCDD/F przekroczyt maksymalny dopuszczalny
ustalony rozporzadzeniem limit 1881/2006 WE (WHO-TEQ=3,0 pg/g ttuszczu), ale
w rzeczywistosci tylko siedem probek mleka byto niezgodnych z uwzglednieniem
niepewnosci zwiazanej z wynikiem koncowym. Catkowite st¢zenia PCDD/F wahaty
si¢ miedzy 3,36 1 16,4 pg/g thuszczu. Pozostate 58 probek mleka znajdowato sie po-
nizej ograniczenia prawnego, PCDD/F posiada wartosci WHO-TEQ od 0,05-2,38
pg/g ttuszczu (mediana 0,91), podczas gdy wartos¢ WHO-TEQ dI-PCB wynosita od
0,04 do 2,62 pg/g ttuszczu (mediana 1,04). W wigkszosci badanych probek gtownym
sktadnikiem TEQ byty kongenery PCDF, a w szczegolnos$ci nizsze (tetra-i penta-)
chlorowane PCDF, przy czym byly one bardziej liczne niz pochodne wyzsze (sied-
mio- lub 0o§mio-) chlorowane PCDF. W innych badaniach dotyczacych 19 probek
mleka wykazano wyzsza zawarto§¢ PCDD/F wynoszaca $rednio 0,9 pg/g thuszczu.
Zaobserwowano przewage zwiazkéw PCDD nad iloscia PCDF (8).

W badaniach przeprowadzonych przez Santelli i wspotpr., (14) stwierdzono, ze
znacznie bardziej zanieczyszczony tymi analitami byt thuszcz mleka koziego. Po-
ziom PCDD/F wahat si¢ w zakresie 0,5—4,5 pg/g thuszczu, a taczna suma PCDD/F
1 PCB miescita si¢ w zakresie 0,9-5,1 pg/g thuszczu. Natomiast zadna z 90 prébek
sera mozzarella wytworzonego z mleka bawolego nie przekroczyta limitu wskaznika
TEQ wynoszacego 3 pg/g ttuszczu (Rozporzadzenie CEN 2375/2001). Okoto 87%
probek sera posiadato wartosci TEQ ponizej 1 pg/g ttuszczu, a w 11% probkach sera
poziom wskaznika wahat si¢ migdzy 11 2 pg/g thuszczu (cyt. za 14).

Stosunkowo wysokie st¢zenia obu grup analitow (PCDD/F i PCB) stwierdzono
w mig$niach zwierzat zyjacych na wolnym wybiegu, w ich produktach oraz dziczyz-
nie. Sposroéd migsni zwierzat gospodarskich wigkszosci krajéw Unii Europejskiej
najnizsze poziomy zarejestrowano w wieprzowinie. Jednakze od 2006 r. najwyzsze
dopuszczalne poziomy ostrzegawcze dla tej grupy zwierzat przestaly obowiazywac.
Wydaje sig, ze istnieje potencjalna mozliwos¢ przekroczenia obowiazujacych naj-
wyzszych dopuszczalnych poziomoéw tych zwiazkéw w dziczyznie.



Nr2  Zawarto$¢ dioksyn, furandw i polichlorowanych bifenyli w paszach i zywnosci 225

Badania dotyczace zawartosci PCDD/F i PCB w tkankach cielat wykazaly wysokie
ich poziomy, przy czym warto$ci TEQ wynosity §rednio 17,8 pg/g ttuszczu. Okoto
dwa razy nizsze warto$ci stwierdzono w probkach krwi badanych cielat (7,3 pg/g).
Zaobserwowano, ze warto$ci wskaznika TEQ wszystkich zwiazkéw byly wyzsze
w tkance ttuszczowej cielat niz w ich krwi (15).

W kolejnych badaniach dotyczacych zawartosci PCDD/F i PCB w jajach wykazano,
ze wartosci WHO-TEQ ksztattowaty si¢ ponizej 0,7 pg dla PCDD/F/g thuszczu i 1 pg
dla sumy PCDD/F i PCB/g ttuszczu. W probkach o podwyzszonej zawartosci sumy
PCDD/F i PCB (>1 pg WHO-TEQ/g ttuszczu) okreslono profil kongenerow 2,3,7,8-
PCDD/F. Stwierdzono dominujacy udziat PCDD; 1,2,3,4,6,7,8-HpCDD przy niskim
wktadzie PCB do sumarycznej toksycznosci wskaznika WHO-TEQ, co pozwala
przypuszczaé, ze zrodlem podwyzszonego stezenia w niektorych z probek mogta by¢
obecnos¢ pentachlorofenolu. Wyzsze poziomy PCDD/F i PCB stwierdzano w jajach
kur utrzymywanych na wolnym wybiegu. Przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych
stezen stwierdzano najczesciej w Holandii (26% badanych stad, co daje 14% tzw.
ekologicznej produkcji jaj w Holandii), ale rowniez w Belgii, Irlandii, Niemczech
oraz Szwajcarii. W mleku krowim stg¢zenie zarowno PCDD/F i PCB stanowito ok.
25-30% najwyzszych dopuszczalnych stezen (11, 12).

Stezenia PCDD/F i PCB w tkankach ryb morskich byty znacznie wyzsze niz
w tkankach ryb hodowlanych i ryb stodkowodnych. Zawarto$¢ tych zwiazkéw w ry-
bach battyckich jest wyzsza od zawartosci w rybach pochodzacych z innych rejonow
(16). Szczegodlnie wysokie stezenia zawieraty ryby ttuste (tosos, szprot, Sledz), przy
czym zwiazki dioksynopodobne PCB stanowity 60% udziat catkowitej toksycznos$ci
przebadanych probek. Stwierdzono réwniez, ze kumulacja PCDD/F i PCB w ttusz-
czu ryb byla znacznie wyzsza niz w thuszczu zwierzat ladowych. W ttuszczu ryb
morskich wykazano znacznie wyzsze (kilka—kilkadziesiat pg WHO-TEQ/g) stezenia
PCDD/F i PCB niz w ttuszczu ryb stodkowodnych (kilka pg WHO-TEQ/g). Pomimo
spadku stezen PCDD/F i PCB w tkankach ryb battyckich w stosunku do apogeum
z lat 70 ubieglego wieku, skazenie ryb w ciggu ostatniego dziesigciolecia pozostaje
na stalym, wysokim poziomie (9).

Badania Sz/inder-Richter i wspolpr. (17) wykazaty zalezno$¢ pomigdzy stgzeniami
PCDD/F i PCB w tkankach ryb, a ich cechami biologicznymi takimi jak: zawarto$¢
thuszczu, czy rozmiar (dtugo$¢). Najwyzsze stezenia PCDD/F stwierdzono w thuszczu
sledzia (35-42 pg PCDD/g, 150-230 pg PC — 190 pg PCDF/g). Procentowy udziat PCDD/
F w catkowitej toksyczno$ci wyrazonej w jednostkach WHO-TEQ wynosit od 39%
u tososia, 44% u szprota i 50% u $ledzia. Udziat najbardziej toksycznych kongenerow
PCDD: TCDD i 1,2,3,7,8-PCDD byt wyzszy w probkach tososia (>70%) niz w prob-
kach dwoch pozostatych badanych gatunkow (szprot <50%, $ledz >55%). Podobna
sytuacja miala miejsce w odniesieniu do PCDF. Silna, negatywna korelacja migdzy
stezeniami badanych zwiazkdéw, a zawarto$cia thuszczu znalazta odzwierciedlenie
w sezonowych zmianach zawarto$ci PCDD/F i PCB wyrazonych na gram ttuszczu (17).
Wykazano ponadto, ze proces wegdzenia powoduje wzrost stgzenia PCDD/F wyrazone
jako wskaznik WHO-TEQ dla PCDD i PCDF ng/kg w makrelach o 22%, a w migsie
halibuta grenlandzkiego az o 62% i koresponduje z zawartoscia ttuszczu (18).

Badania Usydus i wspotpr. (19) wykazaty, ze olej (tran) z ryb battyckich po-
chodzacy z produktéw ubocznych przekraczat dozwolong zawartos¢ PCDD/F
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(6 WHO-TEQ pg/g oleju) i PCDD/F i PCB (24 WHO-TEQ pg/g oleju) (Dyrektywa
2006/13/WE) (6). Tylko oleje pochodzace z hodowli tososia norweskiego odznaczaty
si¢ zawarto$cia mieszczaca si¢ w granicach dopuszczalnych wartosci (3,5 WHO-
TEQ pg/g PCDD/Fi 11,70 WHO-TEQ pg/g PCDD/F+PCB). Najwyzsza zawarto$¢
PCDD/F i PCB stwierdzono w oleju szprota (Srednio 64,6 WHO-TEQ pg/g oleju
PCDD/F+PCB) (19).

Znacznie wyzsze poziomy zwiazkéw PCDD/F (489 pg/g ttuszezu) wykazano w prob-
kach krewetek (Aristeus antennatus) wystepujacych na giebokosci 650 m w Zatoce
Barcelonskiej (zachodnia czesé Morza Srodziemnego). W thiszczu gatunku naleza-
cego do tej samej rodziny (Melicertus kerathurus) wystepujacego w plytkiej wodzie
(50 m), oznaczone wartosci PCDD/F byly nieznacznie nizsze i wynosity 402 pg/g
thuszczu). Natomiast catkowita zawarto$¢ zwiazkow PCDD/F w migéniach krewetek
obu gatunkow (A. antennatus i M. kerathurus) byta bardzo niska i ksztaltowata si¢
na granicy wykrywalnosci. Zaobserwowano, ze bioakumulacja PCDD/F w tluszczu
krewetek wzrastata wraz z gl¢boko$cia ich wystepowania zarowno w zachodniej
i wschodniej cze$ci Basenu Morza Srodziemnego. W krewetkach wystepujacych
w wodach wokot Wysp Balearow poziom PCDD/F i PCB ksztaltowat si¢ w zakresie
153-416 pg/g, a w zachodniej czgsci Morza Jonskiego 61-206 pg/g. W obu obszarach
koncentracja PCDD/F i PCB byta nieco wyzsza na glgbokosci 1000 m (20).

Zawartos¢ dioksyn w organizmie czlowieka

Badania przeprowadzone w Japonii (Osaka) wykazaty, ze catkowita dzienna dawka
PCDD/F i PCB wyrazona jako TEQ pobrana z zywnoscia systematycznie spada.
W ciagu ostatniego dziesigciolecia obnizyta si¢ prawie o 30%, tj. z ilosci 104,2 pg
TEQ/osobg/dzien (w 2000 r) do wartosci 72,7 pg TEQ/osobg/dzien (w 2011 r.) (21).

Komitet Naukowy ds. Zywnosci Komisji Europejskiej ocenia dopuszczalna tygo-
dniowa dawke tych substancji chemicznych na poziomie 14 pg/kg m.c. wyrazona
jako rownowaznik toksycznosci (WHO-TEQ) (5). W wigkszosci uprzemystowionych
krajow europejskich, dzienna dawka PCDD/F i PCB znajduje si¢ obecnie na poziomie
1-3 pg WHO-TEQ/kg m.c./dzien (22).

Badania przeprowadzone w Belgii wykazaly, ze nawozenie mineralne moze by¢
zrodtem 20% PCDD/F i PCB pobieranych z dzienng racja pokarmowa (10).

Zawarto$¢ PCDD/F i PCB w organizmie cztowicka zostata oszacowana na podsta-
wie stgzenia tych substancji w surowicy krwi, mleku kobiecym, wtosach (21, 23-27).
Zaréwno mleko kobiece, jak i surowica krwi sg uwazane za obiektywne wskazniki
ekspozycji organizmu cztowieka (w tym niemowlat) na te toksyczne zanieczyszczenia
srodowiska i zywnosci (11, 23). Badania przeprowadzone z udzialem mieszkancow
terenow uprzemystowionych Korei wykazaty poziom wskaznika TEQ dla PCDD/F
w osoczu krwi w zakresie 1,0-11,9 pg TEQ/g ttuszczu (24). We krwi mieszkancow
Japonii stwierdzono nieco wyzsza zawartos¢ PCDD/F i PCB (7,6—16,5 pg TEQ/g
thuszczu) (25). Oznaczone catkowite st¢zenie wskaznika TEQ dla PCDD/F i PCB
we krwi pacjentow w Yusho (Japonia) w latach 2001-2003 byty znacznie wyzsze.
Wynosito dla kazdego roku odpowiednio: 179,3, 136,4 1 125,0 pg-TEQ/g ttuszczu.
Stwierdzone stezenia byty od 3 do 5 razy wyzsze niz kontrolne, zwlaszcza poziomy
PCB. Badania krwi pacjentéw z Yusho w latach 2001-2003 wskazuja, Zze nawet po-
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nad 35 lat po incydencie w Yusho (pierwsze znane masowe zatrucie zywnosci PCB,
w Japonii w lutym 1968 r., gdy ptyn z PCB wyciekt na partig oleju z otrab ryzowych)
poziomy tych zwiazkéw w organizmie mieszkancoéw Yusho sa nadal wysokie. I tak
w surowicy krwi pracownikow spalarni odpadéw w Kinki (Japonia) wykazano
$rednie warto$ci TEQ dla PCDD na poziomie 12,9 pg/g ttuszczu, dla PCDF — 12,4
pg/g thuszczu, a dla PCB — 13,6 pg/g ttuszczu (26).

Poziom PCDD/F i PCB w mleku matek w Japonii wahaty si¢ w zakresie 268—622
pg TEQ/g ttuszczu. Na tej podstawie prognozowano, ze dzienne pobranie PCDD/F
1 PCB przez matki wahato si¢ w granicach 0,78-2,18 pg TEQ/kg/dzien dla PCDD/F
10,34-0,66 pg TEQ/kg/dzien dla PCB, a przez organizm dziecka w jego pierwszym
roku zycia na poziomie 85 pg TEQ/kg m.c. dobg. Ogodlny poziom PCDD/F i PCB
w ludzkim mleku systematycznie spada. Na przyktad w Japonii w roku 1973 wynosit
srednio 1920 pg/g thuszczu, w 1996 r. — 279,9 pg/g ttuszczu, a obecnie wynosi 250,4
pg/g ttuszczu (21). Stwierdzono rowniez, ze Sredni poziom PCDD/F i PCB w mleku
matek (n=95), ktore pality papierosy byl nieco nizszy i wynosit 227,3 pg/g thuszczu,
podczas gdy $redni poziom tych zwiazkoéw w mleku matek (n = 204) niepalacych
—261,2 pg/g thuszczu (27).

Badania przeprowadzone z udzialem japonskich mgzczyzn wykazaty st¢zenia sumy
PCDD/F i PCB w zakresie 1,18-3,26 pg TEQ/g ttuszczu we wlosach i 12,8-51,2 pg
TEQ/g ttuszczu w surowicy krwi (28).

Wykazano, ze stezenia TEQ-WHO dla sumy PCDD/F i PCB w tkance tluszczowe;j
grupy ptodnych mezczyzn byly nizsze niz w grupie nieptodnych mezczyzn z rejonu
Ankary (Turcja), przy czym warto$ci wahaty si¢ odpowiednio 3,0—15,8 pg/g thuszczu
12,8-17,2 pg/g thuszczu (29).

WNIOSKI

Zintegrowane podejscie do kwestii narazenia konsumentéw na PCDD/F i PCB
oparte na szacowaniu ryzyka, jakie niesie ta grupa zwiazkow, zaktada postgpuja-
ca redukcjg ich uwalniania do §rodowiska oraz progresywne obnizanie narazenia
poprzez urzedowa kontrolg zywnosci oraz pasz. Dlatego zadaniem priorytetowym
w krajach Unii Europejskiej, zwiazanym z ocena narazenia ludzi na toksyczne dzia-
fanie tej grupy niepozadanych zwiazkow chemicznych, jest rowniez konieczno$é
scharakteryzowania i statego monitoringu pozioméw PCDD/F i PCB w zywosci we
wszystkich krajach cztonkowskich.

W celu wdrozenia aktywnego podejscia do obnizania pozioméw PCDD/F i PCB
w $rodkach spozywczych, UE wprowadzita dodatkowo — oddzielne dla obu grup
zanieczyszczen — tzw. poziomy ostrzegawcze. Wymagania dotyczace pobrania prob
oraz metod analizy PCDD/F i PCB dla celéw urzgdowej kontroli reguluje Rozporza-
dzenie Komisji (WE) 1883/2006. Przyjmuje ono dwustopniowy schemat postgpo-
wania analitycznego: obok zalecania stosowania wydajnych metod przesiewowych,
wprowadza obowiazek stosowania metod potwierdzajacych, pozwalajacych na jed-
noznaczne zidentyfikowanie i oznaczenie ilo§ciowe PCDD/F i PCB. W oparciu o te
standardy, zywnos¢, ktora nie speinia wymagan w zakresie dopuszczalnych stezen
PCDD/F i PCB, nie moze by¢ przedmiotem obrotu ani konsumpcji. Obowiazujace
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obecnie najwyzsze dopuszczalne poziomy tych zwiazkoéw nie w pelni odzwiercied-
laja bezposrednie zagrozenie toksykologiczne PCDD/F i PCB, co jest zamierzona
funkcja pozioméw docelowych (9).
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