) KONGRESY | KONFERENCJE

Miedzynarodowa Konferencja o Naturalnych
i Syntetycznych Zwiazkach Poprawiajacych
Sprawnos¢ Umystowa i Fizyczng

Agnieszka Pietrosiuk, Katarzyna Syktowska-Baranek, Mirostawa Furmanowa

Katedra i Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Adres do korespondencji: Agnieszka Pietrosiuk, Katedra i Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej WUM, ul. Banacha 1,

02-097 Warszawa

N\igdzynarodowa Konferencja o Naturalnych
i Syntetycznych Zwiazkach Poprawiajacych
Sprawnos$¢ Umystowg i Fizyczng odbyta sig 10 listo-
pada 2008 r. w Warszawie w Patacu Staszica, z inicja-
tywy Komitetu Terapii i Nauk o Leku Polskiej Akademii
Nauk (KTiNoL PAN) oraz Komisji Leku Naturalnego
i Biotechnologii PAN. Uczestnikami konferencji byli
cztonkowie komitetu oraz pieciu komisji, ktérych pro-
blematyka obejmuje réznorodne zagadnienia zwiaza-
ne z lekiem pochodzenia naturalnego, syntetycznego,
jego analiza, synteza, postacia oraz wtasciwosciami.
W konferencji wzieli udziat réwniez zaproszeni goscie,
w tym specjalisci z Niemiec: profesor dr Eckhard Le-
istner z Instytutu Biologii Farmaceutycznej Uniwer-
sytetu w Bonn i prof. dr Ludger Beerhues z Instytutu
Biologii Farmaceutycznej Uniwersytetu Techniczne-
go w Braunschweigu.

Otwierajac obrady prof. Mirostawa Furmano-
wa, przewodniczgca Komitetu Terapii i Nauk o Leku
PAN wskazata na znaczenie jej tematyki, ktora jest
szczegblnie podkreslana w krajach rozwinietych,
a dotyczy starzenia sie spoteczenstw, z czym wiaze
sie uposledzenie sprawnosci fizycznej i umystowej.
W ostatnio przyznawanych przez Unie Europejska
grantach problem ten zajmuje czotowe miejsce
przed AIDS, chorobami nowotworowymi i uktadu
krazenia.

Pierwszej czesci obrad przewodniczyli dr hab.
Agnieszka Pietrosiuk sekretarz naukowy KTiNoL
z WUM i prof. Jerzy Patka, cztonek KTiNoL z UM w Bia-
tymstoku, a drugiej prof. Mirostawa Furmanowa i prof.
Eckhard Leistner.

Pierwszy wyktad na temat A biologist view on
senescence z wielkg swada i dowcipem przedsta-
wit profesor Jerzy Vetulani z Instytutu Farmakolo-
gii PAN w Krakowie, ktory nakreslit proces starzenia

International Conference on Natural and Synthetic Products
Improvement Mental and Physical Efficiency was organized

by the Committee on Therapy and Drug Research (CTDR) of Polish
Academy of Science and the Commission of Natural Drug and
Biotechnology on November 10, 2008 in Warsaw, Staszic Palace. The
organizing Committee was represented by: Prof. Dr. Dr. h. c. Miroslawa
Furmanowa — chairman of the Committee, Warsaw; Prof. Dr Eckhard
Leistner — Institute of Pharmaceutical Biology, Bonn;

Dr. hab. Agnieszka Pietrosiuk — scientific secretary of CTDR, Warsaw;
Prof. Dr. Wanda Kisiel — Institute of Pharmacology PAS, Krakow and
Prof. Dr. Jerzy Palka, Medical University in Bialystok. Opening the
conference Prof. Dr. M. Furmanowa stressed the problems which

play important role in our life and are mentioned in the last scientific
programme of European Union. These are: how to improve our mental
and physical efficiency, how to restore immune functions and how to

develop novel drugs and new treatment strategies. These problems
have now a higher position than AIDS, cancer and cardiovascular
diseases.
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sie organizmu okiem przyrodnika. Podkreslit, ze pro-
ces ten prébuje zbada¢ wielu naukowcdw na sSwie-
cie. Istnieje okoto 300 teorii na ten temat. Autorzy
podaja, ze Smieré moze by¢ zaprogramowana ge-
netycznie, a dtugos¢ zycia wyznaczana przez pro-
gramowane uruchamianie proceséw apoptycznych,
badz szybkos¢ skracania sie telomeréw. Poczatko-
wy potencjat zyciowy moze zmniejszac sie w wyniku
uszkodzen wywotanych czynnikami zewnetrznymi,
takimi jak wolne rodniki, ktére uszkadzajg mitochon-
dria, czy tez by¢ wynikiem stresu doprowadzajgce-
go do zaburzeh regulacji hormonalnej. Powaznym
problemem s3 choroby neurodegeneracyjne, jak
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Dr hab. Agnieszka Pietrosiuk i prof. Jerzy Patka przewodniczg pierwszej czesci

obrad konferencji

np. choroba Parkinsona i otepienie starcze. Jednak
i tutaj osiggany jest postep na drodze farmakolo-
gicznej badzZ inzynierii genetycznej. W zachowaniu
dobrego stanu zdrowia pomaga wtasciwy tryb zy-
cia, wysitek intelektualny sprzyjajacy uwalnianiu
sie acetylocholiny, majacej miedzy innymi dziatanie
neuroprotekcyjne. Wiek podeszty ma réwniez swoje
zalety, zwigzane z nagromadzeniem doswiadczenia,
co powoduje ze osobniki starsze zaréwno w spote-
czenstwie ludzkim, jak i w zbiorowiskach zwierze-
cych petnia czesto przywodcze funkcje spoteczne.

270

Wyktad profesora Vetulaniego wywotat ozywio-
na dyskusje.

Cztery kolejne wyktady dotyczyty biologicznych
wtasciwosci zwigzkéw pochodzenia naturalnego.
Dwa z nich zostaty przedstawione przez gosci za-
granicznych. Profesor dr Eckhard Leistner omowit
cenne wtasciwosci i dziatania niepozadane ginkgo-
toksyny, ktérej zrodtem jest Ginkgo biloba z rodzi-
ny Ginkgoaceae. Gatunek ten w Polsce nie rosnie
w warunkach naturalnych, jest uprawiany gtéwnie
w ogrodach botanicznych. W wyktadzie pt. Gink-
go medications and ginkgotoxin — side effects of
a herbal remedy prof. E. Leistner zwrécit uwage
na konieczno$¢ przestrzegania wtasciwego daw-
kowania preparatéw z Ginkgo ze wzgledu na ich
dziatanie niepozadane, ktére moze spowodowac
epilepsje oraz inne objawy neurologiczne. Ginko-
toksyna (4’-O-metylopirydoksyna) jest antywitami-
ng strukturalnie zblizong do witaminy B,, przez co
moze by¢ alternatywnym substratem ludzkiej kina-
zy pirydoksalowej, zaburzajgcym prawidtowy prze-
bieg proceséw biochemicznych mézgu.

Prof. Ludger Beerhues szczegdtowo przedsta-
wit badania farmakologiczne i biotechnologiczne
dziurawca zwyczajnego — Hypericum perforatum —
rosliny powszechnie znanej i doktadnie przebada-
nej, obecnie stosowanej takze w stanach depresji.
Gtownym zwiazkiem o dziataniu antydepresyjnym
jest hyperforyna — pochodna poliprenylowanego
bicyklicznego acylofloroglucinolu. Jest ona takze
wymieniana jako obiecujacy zwigzek przeciwnowo-
tworowy, indukujacy apoptoze w ludzkich i zwierze-
cych liniach komérek nowotworowych. Hyperforyna
wykazuje réwniez aktywnos¢ antybiotyczng na bak-
terie Gram-dodatnie. To ttumaczy stosowanie wy-
ciagdbw z dziurawca w medycynie tradycyjnej do
leczenia zakazonych ran. Otrzymanie hyperfory-
ny na drodze syntezy chemicznej nie zostato do-
tychczas opisane. Obecnie prowadzi sie badania
dotyczace proceséw biochemicznych w kulturach
komoérkowych Hypericum calycinum oraz w kulturze
peddw Hypericum perforatum. Zrozumienie sciezki
biosyntezy hyperforyny powinny utatwi¢ badania
z zastosowaniem metod inzynierii metabolicznej,
dzieki ktérym mozna poznac szlaki biosyntezy me-
tabolitéw, enzymow, a takze gendw wptywajacych
na transformacje. By¢ moze ta droga bedzie mozli-
we otrzymywanie nowych analogéw hyperforyny,
posiadajacych wtasciwosci farmakologiczne, a po-
zbawionych toksycznosci.

Dr hab. Przemystaw Mrozikiewicz z bytego Insty-
tutu Roslin i Przetworéw Zielarskich (IRiPZ) w Pozna-
niu zwrécit w swoim wyktadzie uwage na gatunek
obcy florze polskiej Lepidium meyenii (Lepidium pe-
ruvianum), ktory jest przedmiotem czestych badan
w Peru, gdzie rosliny te rosng na wysokosci 3550—
4500 m w trudnych warunkach atmosferycznych.
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Wartosciowg czescig rosliny sg bulwy zawieraja-
ce biatka, zwigzki mineralne, witaminy, aminokwa-
sy, fitosterole, a takze zwiagzki estrogenu. Surowiec
maca root poprawia ogélny metabolizm, reguluje
dziatanie hormonoéw, zmniejsza efekty menopauzy,
a takze dziata jako afrodyzjak. Badania prowadzone
w IRiPZ w Poznaniu wykazaty dziatanie przeciwde-
presyjne wyciagdw z korzeni tego gatunku.

Interesujace wyktad pt. Influence of the couma-
rin derivative, imperatorin, on the convulsive thre-
shold and the protective activity of conventional
antiepileptic drugs in mice przedstawit prof. S.J. Czu-
czwar, ktory prezentowat wyniki badan zespotow
z katedr Patofizjologii, Fitopatologii i Farmakogno-
zji Uniwersytetu Medycznego i Instytutu Medycyny
Rolniczej w Lublinie. Przedstawit przeciwkonwul-
syjne dziatanie imperatoryny (8-izopentenyloksyp-
soralen) — furanokumaryny izolowanej z owocow
Angelica archangelica (Apiaceae). Z badan auto-
row wynika, ze imperatoryna zwieksza przeciow-
konwulsyjna aktywnos¢ fenobarbitalu i fenytoiny
dzieki potencjatowi GABA-ergicznemu, jaki maja
pochodne kumaryny. Imperatoryna wchodzi réw-
niez w interakcje z benzodiazepinowymi recepto-
rami moézgu. Z przeprowadzonych badan wynika,
ze moze by¢ potencjalnym lekiem wspomagajacym
w leczeniu epilepsji.

Poza wyktadami dotyczacymi zwigzkéw po-
chodzenia naturalnego przedstawiono dwa in-
teresujace wyktady dotyczace problematyki
farmakologiczne;j.

Prof. Franciszek Saczewski z Katedry i Zaktadu
Technologii Chemiczne] Srodkéw Leczniczych Wy-
dziatu Farmaceutycznego AM w Gdansku wygtosit
wyktad pt. 2-(4,5-dihydroimidazol-2-yl)azole deriva-
tives, as a new class of selective imidazoline |, re-
ceptor ligands. Receptory imidazolinowe |, stanowig
miejsce wigzania ligandéw z monoaminooksydaza
(MAOQ) zlokalizowang na zewnetrznej btonie mito-
chondrialnej komérek, ré6zne od centrum aktywnego
enzymu. Hamowanie enzymu, ktérego aktywnos¢
rosnie wraz z wiekiem przez ligandy imidazolinowe
receptorow |, powoduje wzrost poziomu monoamin
—serotoniny, noradrenaliny i dopaminy, a takze ha-
muje tworzenie aktywnych form tlenu powsta-
jacych w procesie deaminacji. Fakt ten moze byc¢
wykorzystany w terapii schorzeh neurodegenera-
tywnych, takich jak choroba Parkinsona, plasawica
Huntingtona, choroba Alzheimera oraz w spowal-
nianiu proceséw starzenia. W badaniach z uzyciem
radioligandu [*H]2-BFI wykazano, iz tytutowe zwigz-
ki imidazolinowe wykazuja selektywne powinowac-
two do receptoréw imidazolinowych |,, zatem po
wykazaniu, ze s zdolne do hamowania aktywnosci
MAO, beda stanowit struktury wiodace dla poszu-
kiwania nowych lekéw, mogacych znalez¢ zastoso-
wanie w leczeniu choréb wieku starszego.

Tom 65 - nr 4 - 2009

Prof. Jerzy Vetulani z Instytutu Farmakologii Pan w Krakowie prowadzi swgj
wyktad

Prof. Eckhard Leistner

Obrady zakonhczyt wyktad pt. Nowe trendy w far-
makoterapii, w ktérym prof. Jerzy Patka przedstawit
aktualny stan wiedzy z zakresu biologii molekularnej
komorki oraz oméwit role wewnatrzkomaérkowych
szlakéw sygnatowych generowanych przez pobu-
dzone receptory adhezyjne i receptory czynnikéw
wzrostowych w regulacji ekspresji genéw, wzrostu
i réznicowania komarek. W farmakoterapii wielu cho-
rob, w tym nowotworowych, receptory te stanowia
punkty uchwytu dziatania nowoczesnych lekéw. Na-
leza do nich monoklonalne przeciwciata przeciw re-
ceptorom czynnikdéw wzrostowych (EGF, VEGF, IGF-1),
inhibitory kinaz tyrozynowych i ligandy receptoréw
integrynowych. Szczegblne zainteresowanie budza
naturalne dezintegryny jadu weza (rhodocetin, obtu-
statin, jararhagin, salmosin, triflavin, crovidisin) oraz
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roslinne modulatory receptoréw integrynowych (ga-
lusan epigalokatechiny, kwas betulinowy). Modula-
cja szlakow sygnatowych przez omawiane receptory
tacznie z zastosowaniem standardowej terapii choréb
moze stanowi¢ nowa strategie farmakoterapii.

Dyskusja, jaka wywiazata sie po wyktadach, wska-
zata na potrzebe dalszych badan dotyczacych postepu
w zakresie nowych lekéw stosowanych w chorobach
wieku podesztego.
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Zorganizowanie konferencji i druk materiatéw na-
ukowych byty mozliwe dzieki pomocy finansowej
Polskiej Akademii Nauk, za co organizatorzy konfe-
rencji sktadaja jej wtadzom serdeczne podziekowa-
nia. Za wykonanie zdje¢ serdecznie dziekujemy Panu
Ireneuszowi Rudnickiemu.
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