BROMAT. CHEM. TOKSYKOL. — XLIII, 2010, 3, str. 260—265

Lukasz Mqka, Halina Sciez'yﬁska, Anna Grochowska, Kamila Pawlowska,
Bozena Windyga, Kazimierz Kartowski

WRAZLIWOSC PALECZEK SALMONELLA
WYIZOLOWANYCH Z ZYWNOSCI Z TERENU POLSKI
NA WYBRANE CHEMIOTERAPEUTYKI

Zaktad Badania Zywnosci i Przedmiotéw Uzytku
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego Panstwowego Zakladu Higieny w Warszawie
Kierownik: doc. dr hab. K. Karfowski

Okreslono wrazliwosé¢ 159 szczepow Salmonella wyizolowanych z Zywnosci
na terenie Polski w latach 2004-2007. Zbadano zaleznos¢ miedzy zrodtem izo-
lacji pateczek Salmonella, ich serotypem a opornosciq. Wieloopornosé czesciej
wystepuje u S. Typhimurium, S. Virchow, S. Derby niz u S. Enteritidis. Tylko dwa
antybiotyki (cefotaksym i ceftriakson) okazaly sie skuteczne wobec wszystkich
badanych szczepow. Najczesciej wystepujaca opornosé dotyczylta kwasu nali-
dyksowego. Najwiecej szczepow opornych izolowano z wyrobow drobiowych
oraz jaj.

Hasta kluczowe: Salmonella, wrazliwos¢ na chemioterapeutyki, opornosé, antybio-
tykoopornos¢.
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stance.

Stosowanie antybiotykéw w przemysle spozywczym oraz naduzywanie ich
w lecznictwie przyczynito si¢ do wzrostu czgstotliwosci wystepowania bakterii
posiadajacych geny opornosci na antybiotyki. Zanieczyszczenie zywnosci takimi
bakteriami stanowi powazny problem w sektorze zdrowia publicznego, poniewaz
czynniki opornosci moga by¢ przenoszone na inne bakterie, w tym chorobotworcze,
co w przypadku ewentualnej infekcji czlowieka znacznie utrudnia leczenie (1).

Pomimo tego, ze od stycznia 2006 roku stosowanie antybiotykéw, innych niz
kokcydiostatykow, jako dodatkow do pasz zostalo zabronione w krajach Unii Euro-
pejskiej, problem wystepowania opornosci na antybiotyki u bakterii wciaz pozostaje
aktualny (2, 3, 4).

Bakteriami chorobotwoérczymi, najczesciej wywolujacymi zatrucia pokarmo-
we w Polsce sg paleczki Salmonella. Uwaza sig, ze sa one gtdéwna przyczyng duru
brzusznego 1 niezytu zotadkowo-jelitowego. Kazdego roku Salmonella wywotuje
choroby u milionéw ludzi, zaréwno w krajach rozwijajacych sig¢, jak i uprzemysto-
wionych. W Polsce w 2009 r. stwierdzono 8964 salmoneloz (5). Infekcje wywotane
opornymi pateczkami Sa/monella powoduja wzrost zachorowalnosci i $miertelnosci
(6). W kraju od 2003 r. utrzymuje si¢ bardzo wysoki, ponad 70% odsetek hospita-
lizowanych os6b zakazonych odzwierzgcymi pateczkami Salmonella, w roku 2007
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byt on znacznie mniejszy — 34% (7). Gtéwnym rezerwuarem tych bakterii jest zyw-
no$é. Dane z pi$miennictwa wskazuja na liczne antybiotykooporne pateczki Salmo-
nella pochodzace z zywnosci jako przyczyng zachorowan. W 1983 r. w USA szczep
Salmonella Newport posiadajacy opornos¢ na ampicyling i tetracykling spowodowat
infekcje u kilkunastu 0sob (8). W potowie lat 80 pojawit si¢ oporny na wiele anty-
biotykdw serotyp S. Typhimurium DT-104 (9). Jego obecno$¢ stwierdzono w Danii,
Holandii i Wielkiej Brytanii. W 1998 r. w Wielkiej Brytanii, wielooporne pateczki
S. Typhimurium DT 104, ktorych zrédlem byto mleko, spowodowaty zatrucie ponad
200 oséb (10).

Celem pracy byto okreslenie wrazliwosci na chemioterapeutyki pateczek Salmo-
nella wyizolowanych z zywnosci w ramach urzgdowej kontroli zywnosci i z zatrué
pokarmowych przez laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

MATERIAL I METODY

Badaniom poddano 159 szczepdw pateczek Salmonella w latach 2004-2007.

Zdecydowana wigkszos¢ stanowily szczepy Salmonella Enteritidis — 103 szczepy.
Testom wrazliwos$ci na antybiotyki poddano rdwniez szczepy S. Infantis, S. Typhi-
murium, S. Newport, S. Virchow, S. Mbandaka, S. Agona, S. Hadar, S. Saintpaul, S.
Seftenberg, S. Dublin, S. Hato, S. Minnesota, S. Kentucky.

Najwigcej szczepow wyizolowano z wyrobow ciastkarskich —43 (27%), 30 szcze-
pow (18,9%) pochodzito z wyrobow drobiowych, 19 (11,9%) z wyrobow garmaze-
ryjnych a 12 szczepow (7,5%) z jaj (skorupka i zawarto$¢ jaja). Zrodlem pateczek
Salmonella byly takze makarony, przyprawy, mieso wieprzowe, lody, ryby, suszo-
ne morele, dzemy, $mietana, kasze i inne. Przyczyna zatru¢ pokarmowych byly 22
szczepy (13,8%).

Laboratoria stacji sanitarno-epidemiologicznych izolowaty szczepy Salmonella
zgodnie z norma PN-EN ISO 6579:2003 ,,Mikrobiologia zywnosci i pasz. Horyzon-
talna metoda wykrywania Salmonella spp.”.

Wrazliwo$¢ szczepow na chemioterapeutyki oznaczano za pomoca metody krazko-
wo-dyfuzyjnej zgodnie z zaleceniami Instytutu Standardéw Klinicznych i Laborato-
ryjnych (Clinical and Laboratory Standards Institute — CLSI, dawniej NCCLS). Stoso-
wano krazki firmy Oxoid z nastgpujacymi chemioterapeutykami: amoksycylina/kwas
klawulanowy, ampicylina, aztreonam, cefotaksym, ceftazydym, ceftriakson, chloram-
fenikol, ciprofloksacyna, gentamycyna, kanamycyna, kwas nalidyksowy, streptomy-
cyna, sulfametoksazol/trimetoprim, sulfonamidy, tetracyklina, trimetoprim.

WYNIKI I ICH OMOWIENIE

Wyniki badan dotyczacych opornosci na chemioterapeutyki izolowanych z zyw-
nosci szczepow Salmonella przedstawiono w tab. I 1 I1.

Wsrdéd 159 szczepow, 38 (23,9%) wykazywalo opornos$é na co najmniej jeden
chemioterapeutyk, a 42 szczepy (24%) przejawiaty zmniejszona wrazliwos$¢ wobec
co najmniej jednego chemioterapeutyku.
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Opornos¢ na jeden chemioterapeutyk wykazaty 22 szczepy (13,8%), na dwa che-
mioterapeutyki — 3 szczepy (1,9%), a na 4 lub wiecej — 13 szczepow (8,2%).

Sposrod 103 szczepow S. Enteritidis oporno$¢ na chemioterapeutyki wykazato 15
badanych szczepow (14,6% szczepow nalezacych do tego serotypu), z czego jeden
byt oporny na 4 chemioterapeutyki. Opornos$¢ na kw. nalidyksowy wykazywato 12
(11,7%) szczepow S. Enteritidis. Stwierdzono, ze 7 (31,8%) szczepow pochodza-
cych z zatru¢ pokarmowych byto opornych na chemioterapeutyki, w tym jeden na
4 chemioterapeutyki.

Wszystkie zbadane szczepy S. Typhimurium (7) wykazywaty wieloopornos¢ na 5
lub 6 chemioterapeutykow.

Uzyskane wyniki sa zgodne z danymi z pi$miennictwa. Threlfall i wspolpr. oraz
Varma 1 wspolpr. wykazali, ze opornos$¢ Salmonella na antybiotyki jest zwigzana
z serotypem. Wielooporno$¢ wystepuje czesciej u S. Typhimurium, S. Virchow, S.
Derby, S. Newport czy S. Hadar (11, 12). Z zywnosci najczg$ciej izolowane sg pa-
teczki S. Enteritidis, ktore rzadziej wykazuja wieloopornosé.

Szczepem opornym na najwigksza liczbg chemioterapeutykéw okazat si¢ S. Ken-
tucky, wyizolowany z zi6l, wobec ktérego 12 antybiotykéw bylo nieskutecznych.

Sposrod 16 stosowanych w badaniach chemioterapeutykow, tylko 2 (cefotaksym
i ceftriakson) byly skuteczne wobec wszystkich szczepow.

Najwigcej, 31 (19,5%) zbadanych szczepdw, przejawiato opornos$¢ na kwas nali-
dyksowy. Opornos¢ bakterii na kwas nalidyksowy, podobnie, jak na fluorochinolony
nowszej generacji, jest wynikiem punktowych mutacji chromosomowych. W dru-
giej potowie lat dziewieédziesiatych opisano ,,pompy” MDR (Multi Drug Resistan-
ce), ktére usuwajq chinoliny z komorki bakteryjnej. Coraz czgéciej odnotowywane
sa przypadki ich funkcjonowania u bakterii gramujemnych, m.in. S. Typhimurium.

Ponadto 13 szczepow (8,18%) wykazywato opornosé na streptomycyne, sulfona-
midy lub tetracykling.

Sprawdzono takze zalezno$¢ pomigdzy pochodzeniem szczepow Salmonella a ich
opornoscia. 39,5% szczepdw, ktdre wykazywaly oporno$é na co najmniej jeden che-
mioterapeutyk, pochodzito z wyrobow drobiowych, a 13,2% z jaj. Z zatru¢ pokar-
mowych pochodzito 21% szczepdéw opornych na chemioterapeutyki.

Najczestszym czynnikiem etiologicznym zatru¢ pokarmowych jest S. Enteritidis.
Udziat zachorowan wywotanych tym typem serologicznym w ogdlne;j liczbie zacho-
rowan na salmonelozy w Polsce w 2007 r. wynidst 81,2% (13). Z wyizolowanych
przez stacje sanitarno-epidemiologiczne 22 szczepow, ktére byly przyczyna zacho-
rowan, 20 nalezato do tego serotypu. 7 szczepow (31,8%) wykazywato opornos¢ na
chemioterapeutyki.

WNIOSKI

1. Wielooporno$¢ czesciej wystepuje u takich serotypdéw jak S. Typhimurium, S.
Virchow, S. Derby, S. Newport czy S. Hadar niz u S. Enteritidis.

2. Wisrdd stosowanych chemioterapeutykow tylko cefotaksym i ceftriakson byty
skuteczne wobec wszystkich badanych szczepéw. Najmniej skuteczny okazat sig
kwas nalidyksowy.
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3. Najwigcej szczepoéw opornych pochodzito z wyrobdéw drobiowych, jaj a takze
z zatru¢ pokarmowych.

L. Maka, H. ScieZyr’lska, A. Grochowska, K. Pawlowska,
B. Windyga, K. Kartowski

ANTIMICROBIAL SUSCEPTIBILITY OF SALMONELLA STRAINS
ISOLATED FROM FOOD IN POLAND

Summary

One hundred fifty nine Salmonella strains isolated from food in Poland in 2004-2007 were tested. The
aim was to assess their susceptibility to various medicines. Dependence between the source, Salmonella
serotype, and the resistance was investigated. Multiresistance is more frequent in S. Typhimurium, S.
Virchow, S. Derby than in S. Enteritidis. Only two antibiotics were found to be effective in treatment of all
tested strains. Most frequent was the resistance to nalidixic acid. Most of the resistant strains were isolated
from poultry products and eggs.
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