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Bezpieczenstwo zywnosci i ochrona zdrowia konsumentéw jest przedmiotem za-
interesowania wladz rzadowych, a takze ogoétu spoleczenstwa, organizacji pozarza-
dowych, stowarzyszen zawodowych i organizacji handlowych.

Zapewnienie bezpieczenstwa zywnosci wymaga podejmowania dziatan w sposob
skoordynowany i zintegrowany. Strategia bezpieczenstwa zywnosci w Unii Euro-
pejskiej (UE) obejmuje rowniez System Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej
Zywnodci i Paszach (RASFF). Utworzony on zostat jako sie¢ wymiany informacji
o zagrozeniach dotyczacych srodkow spozywczych i1 pasz oraz wyrobodw przezna-
czonych do kontaktu z zywnos$cig pomigdzy Panstwami Cztonkowskimi UE. Na
podstawie informacji uzyskanych z systemu RASFF mozliwe jest wczesne zapo-
bieganie zagrozeniom i niezwloczne podejmowanie dziatan zaradczych, stanowi to
istotny element strategii bezpieczenstwa zywnosci.

SYSTEM RASFF

Od 1978 . istniat wspdlnotowy system wymiany informacji, w pozniejszym okre-
sie dyrektywa Rady 92/59/EWG o ogdlnym bezpieczenstwie produktow zawierata
artykut o systemie wczesnego ostrzegania (1). Kazde Panstwo Cztonkowskie odpo-
wiada za zapewnienie zgodnosci z wymogami bezpieczenstwa produktow znajdu-
jacych si¢ w obrocie na jego terytorium. Zgodnie z zasadg wspdlnego rynku, kraje
Wspolnoty sa zobowigzane do wzajemnego informowania si¢ o zagrozeniach zwia-
zanych z produktami niebezpiecznymi. Celem systemu bylo szybkie reagowanie
na przypadki pojawienia si¢ w obrocie produktow niebezpiecznych pochodzacych
z Panstw Cztonkowskich lub z krajow trzecich.

System RASFF zostal powolany Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady (WE) Nr 178/2002 ustanawiajacym ogolne zasady i wymagania prawa zyw-
nosciowego, powotujacym Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA)
oraz ustanawiajacym procedury w zakresie bezpieczenstwa zywnosci (2). Obejmuje
on Panstwa Czlonkowskie UE, kraje nalezace do Europejskiego Obszaru Gospodar-
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czego (EOG), Komisj¢ Europejska i EFSA. Kazde Panstwo Cztonkowskie wyzna-

cza punkt kontaktowy, ktdry jest cztonkiem sieci; za jej zarzadzanie odpowiedzialna

jest Komisja.

Polska zostata wlaczona do sieci RASFF w maju 2004 r., Gléwny Inspektor Sani-
tarny kieruje i koordynuje prace Krajowego Punktu Kontaktowego (KPK), powia-
damia Komisj¢ Europejska o stwierdzonych przypadkach niebezpiecznej zywnosci
i pasz. W ramach systemu RASFF funkcjonuje Podpunkt Krajowego Punktu Kon-
taktowego (PKPK) utworzony przez Gtownego Lekarza Weterynarii.

Funkcjonowanie systemu RASFF w kraju reguluje ustawa o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia (3).

Zasada dziatania systemu opiera si¢ na zbieraniu i szybkim rozpowszechnianiu
informacji o produktach zywnosciowych i paszach oraz materiatach i wyrobach
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia stanowiacych zagrozenia dla zdrowia lu-
dzi lub zwierzat.

Powiadomienia moga by¢ przekazywane jako alarmowe, informacyjne oraz od-
rzucenia produktu na granicy:

— powiadomienia alarmowe — sg przesytane w przypadku zywnosci lub pasz stano-
wiacych zagrozenie juz znajdujacych si¢ w obrocie produktow oraz koniecznosci
podjecia natychmiastowych dziatan w celu ich wycofania;

— powiadomienia informacyjne — sg przesytane w przypadku, gdy dany produkt nie
jest dostgpny w obrocie lub stopien zagrozenia jest niewielki;

— odrzucenie produktu na granicy — dotyczy zywnosci i1 pasz, ktore zostaly uznane
na granicy Unii Europejskiej badz Europejskiego Obszaru Gospodarczego za sta-
nowiace zagrozenie dla zdrowia konsumentow.

W ramach sieci moga by¢ rowniez przekazywane informacje, ktore nie sa zgta-
szane w formie powiadomien, ale maja istotne znaczenie dla urzgdowej kontroli.

Powiadomienia publikowane sa przez Komisj¢ Europejska w ogolnodostepnej in-
ternetowej bazie danych oraz w postaci rocznych raportéw (4).

Jednym z istotnych zadah w ramach funkcjonowania krajowego systemu RASFF
jest dokonywanie oceny ryzyka i stopnia zagrozenia w przypadku przekroczen do-
puszczalnych poziomdéw pozostatosci chemicznych i biologicznych zanieczyszczen
lub wystepowania niepozadanych czynnikow w zywnosci i paszach pochodzacych
z obrotu lub z granicznej kontroli sanitarne;.

W Panstwowym Zaktadzie Higieny w 2003 r. Zarzadzeniem Dyrektora powotano
Zespot ds. Oceny Ryzyka zwiazanego z bezpieczenstwem zywnosci, ktorego czton-
kowie zostali wiaczeni do grupy ekspertéw dziatajacych na rzecz RASFF w Polsce.
Do zadan Zespotu nalezy dokonywanie oceny ryzyka w przypadku m.in. przekro-
czenia dopuszczalnych limitow zanieczyszczen chemicznych, w tym mikotoksyn,
zanieczyszczen biologicznych, substancji dodatkowych do zywnosci, stwierdzenia
niedozwolonych substancji, poziomdéw migracji z materiatow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia itp.

MIKOTOKSYNY W SYSTEMIE RASFF

Przyczyna znacznej cz¢$ci powiadomien ok. 30% w europejskiej sieci RASFF
stanowi zanieczyszczenie srodkéw spozywczych mikotoksynami. Ze wzgledu na
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szkodliwe dziatanie mikotoksyn oraz ich duza trwatos¢, oporno$é na procesy stoso-
wane w produkcji zywnosci, w tym podwyzszong temperature, obecnos¢ mikotok-
syn w zywnosci i paszach stanowi zagrozenie dla zdrowia ludzi i zwierzat.

Mikotoksyny sa grupa zwiazkéow zaliczanych do wtdrnych metabolitow grzy-
bow plesniowych, gléwnie z rodzaju Aspergillus, Penicillium, Fusarium. Moga
powstawaé w produktach roslinnych podczas wegetacji, jak rowniez w czasie ich
przechowywania w nieodpowiednich warunkach, sprzyjajacych rozwojowi plesni.
Substancje te moga by¢ przyczyna ostrych zatrué, wykazuja réwniez wiasciwosci
mutagenne, kancerogenne, teratogenne i estrogenne (5). Najwyzsze dopuszczalne
poziomy mikotoksyn w srodkach spozywczych okresla rozporzadzenie Komisji
(WE) nr 1881/2006 z 19 grudnia 2006 r., ze zmianami (6).

W 2004 r. bylo prawie trzykrotnie wiecej zgloszen zwiazanych z zanieczyszcze-
niem zywnosci aflatoksynami niz w 2002 r. W wiekszosci powiadomienia dotyczyty
pistacji, gtéwnie z Iranu; czgsto kwestionowano orzeszki ziemne z Chin, Argentyny
i Indii, orzechy laskowe i figi z Turcji (4).

W latach 2004-2009 liczba powiadomien do systemu RASFF z uwagi na zanie-
czyszczenie zywnosci mikotoksynami wynosita odpowiednio: 924, 995, 872, 739,
919, 645. Stwierdzano obecnos¢ aflatoksyny B, (AFB,) oraz sumy AF B,, B,, G, G,;
AF M,, ochratoksyny A (OTA), fumonizyn B, i B, (FB,, FB,), patuliny, deoksyni-
walenolu (DON) oraz zearalenonu (ZEA) w takich grupach srodkow spozywczych,
jak orzechy i przetwory, nasiona roslin oleistych, przetwory zbozowe, suszone owo-
ce, przetwory owocowe, kakao, kawa, ziota i przyprawy, wino, mleko, produkty
dla dzieci. Udzial poszczegolnych mikotoksyn w latach 2004-2009 przedstawia
ryc. 1. Okoto 95% powiadomien dotyczyto srodkow spozywczych zanieczyszczo-
nych aflatoksynami.

W tym samym okresie (6 lat) Polska do systemu RASFF przekazata 90 zgloszen
odnoszacych si¢ do obecnosci mikotoksyn, rdéwniez najwigcej (ok. 88%) dotyczyto
zanieczyszczenia Srodkdw spozywczych aflatoksynami.
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Ryc. 1. Liczba powiadomien dotyczacych mikotoksyn w zywnosci w ramach systemu RASFF w latach
2004-2009

Fig.1 Number of notifications received by RASFF on mycotoxions in food in 2004-2009
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W zwiazku z powtarzajacymi si¢ doniesieniami w systemie RASFF o przekracza-
niu najwyzszych dopuszczalnych poziomow zanieczyszczenia aflatoksyna B, 1 suma
aflatoksyn w niektorych srodkach spozywczych tj. orzechy arachidowe, pistacje,
orzechy laskowe, orzechy brazylijskie, figi Komisja Europejska uznata, ze stanowi
to powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego. Zdecydowano o koniecznosci pod-
jecia odpowiednich $rodkow ochronnych na terenie Wspolnoty. W tym celu wpro-
wadzono zharmonizowany system pobierania probek i analizy dostaw wybranych
produktow pochodzacych lub sprowadzanych z okreslonych krajow, zawarty w de-
cyzjach Komisji o szczegdlnych warunkach importu wybranych srodkéw spozyw-
czych.

Podstawa do wydania decyzji Komisji 2007/563/WE oraz 2007/759/WE doty-
czacych specjalnych warunkoéw oraz czgstotliwosei kontroli niektorych produktow
z okreslonych krajow (zmieniajacych decyzje 2006/504/WE) byty znacznie czgs-
ciej przekazywane w latach 2005-2006 powiadomienia dotyczace przekroczenia
najwyzszych dopuszczalnych pozioméw aflatoksyn w migdatach i produktach po-
chodnych, importowanych ze Stanow Zjednoczonych Ameryki oraz w orzeszkach
ziemnych i produktach pochodnych importowanych z Brazylii (7, 8).

W kolejnych latach zaobserwowano zmniejszenie czestotliwosci zglaszanych
powiadomien dotyczacych orzeszkow ziemnych pochodzacych z Brazylii; podjeto
zmiane stosowania dotychczasowych srodkéw zaradczych.

Uwzgledniajac liczbg 1 rodzaj zgloszen do sytemu RASFF, a takze wielkos¢ ob-
rotu handlowego i wyniki inspekcji przeprowadzonych przez Biuro ds. Zywnosci
i Weterynarii (FVO) uznano za konieczne znowelizowanie zasad kontroli zywnosci
pochodzacej z importu szczegdlnie narazonej na zanieczyszczenia aflatoksynami
— wydano rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1152/2009 z 27 listopada 2009 r. nakta-
dajace specjalne warunki dotyczace przywozu niektorych srodkow spozywcezych
z niektorych panstw trzecich w zwiazku z ryzykiem zanieczyszczenia aflatoksynami
i uchylajace decyzje 2006/504/WE (9). Okresla ono zasady kontroli w tym pobiera-
nie probek do analizy w odniesieniu do: — wszystkich przesytek orzechow brazylij-
skich nietuskanych z Brazylii (100%), — ok. 20% przesytek orzechéw arachidowych
z Chin oraz Egiptu, ok. — 50% przesytek pistacji z Iranu, — okoto 10% przesylek
orzechow laskowych z Turcji, — okoto 20% przesytek kazdej kategorii suszonych fig
z Turcji, — okoto 50 % przesytek kazdej kategorii pistacji z Turcji, — losowo wybra-
nych przesytek migdatéw z USA i kazdej przesytki migdatéw z USA w przypadku
braku okreslonego certyfikatu oraz wynikow badania.

Powiadomienia zglaszane do RASFF sa rowniez podstawa do wprowadzania
zmian w przepisach. Z uwagi na stwierdzane bardzo wysokie poziomy ochratoksy-
ny A w przyprawach i lukrecji wprowadzono dla nich wymagania w rozporzadze-
niu Komisji (UE) nr 105/2010 zmieniajacym rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006
(10). W przekazywanych powiadomieniach zaobserwowano réwniez znaczny po-
ziom zanieczyszczenia nasion oleistych (stonecznika, melona itp.) aflatoksynami.
Uwzgledniajac opini¢ EFSA, w ktorej zwrocono szczegdlng uwage na nasiona olei-
ste 1 produkty pochodne w znaczacym stopniu przyczyniajace si¢ do narazenia ludzi
na aflatoksyny, uznano za konieczne uzupetnienie wymagan dla tych mikotoksyn
o nowe grupy srodkéw spozywczych tj.: nasiona oleiste inne niz orzechy arachi-
dowe oraz pestki moreli (11). Przedstawione zmiany legislacyjne zostaty uwzgled-



Nr 4 System RASFF a bezpieczenstwo zywnosci w zakresie mikrotoksyn 537

nione w rozporzadzeniu Komisji (UE) nr 165/2010 zmieniajacym rozporzadzenie
(WE) nr 1881/2006 (12).

W ramach realizacji postanowien art. 15.5 rozporzadzenia (WE) nr 882/2004
wprowadzono obowiazek zwigkszonej kontroli wybranych srodkow spozywczych
w zakresie mikotoksyn, zmieniono réwniez zasady dotyczace kontroli importu (13).
Przewiduje to rozporzadzenie Komisji (WE) nr 669/2009 zawierajace miedzy in-
nymi wykaz $rodkéw spozywcezych i pasz pochodzenia roslinnego (wskazanych
gldwnie na podstawie informacji pochodzacych z sytemu RASFF), ktére maja by¢
poddane wzmozonej kontroli urzedowej w miejscu wprowadzenia na terytorium
Wspdlnoty Europejskiej (14). Wzmozona kontrola ma na celu skuteczniejsze prze-
ciwdziatanie znanym lub powstajacym zagrozeniom oraz gromadzenie doktadnych
danych pochodzacych z monitorowania okreslonych zanieczyszczen. Przewiduje,
ze w zaleznosci od potrzeb, wykaz begdzie na biezaco aktualizowany.

Analiza danych pochodzacych z sytemu RASFF stanowi istotna podstawe przy
opracowywaniu krajowych planéw urzedowej kontroli i monitoringu, ktérych re-
alizacja ma na celu sprawdzenie wdrazania zasad zapewniajacych bezpieczenstwo
Zywnosci.

WNIOSKI

1. Powiadomienia w systemie RASFF dotyczace zanieczyszczenia srodkow spo-
zywcezych mikotoksynami stanowity znaczng czgs$¢ (ok. 30%) zgtoszen obejmuja-
cych zywnos¢.

2. System RASFF umozliwia podjg¢cie natychmiastowych dziatan w stosunku do
zaistnialego zagrozenia, pozwala na szybkie wyeliminowanie z obszaru Unii Euro-
pejskiej produktow niebezpiecznych dla zdrowia i zapewnia jednolity poziom bez-
pieczenstwa zywnosci na calym jej terytorium.

3. Dane z RASFF stanowig podstawe do podejmowania zmian w zakresie ustawo-
dawstwa zywno$ciowego Unii Europejskiej.

E. Ledzion, J. Postupolski, K. Rybinska, J. Kurpinska-Jaworska,
M. Szczegsna, K. Kartowski

RASFF AS AN ELEMENT OF FOOD SAFETY STRATEGY - MYCOTOXINS
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